NEONATOLOGICKA SEKCIA
SLOVENSKEJ PEDIATRICKEJ SPOLOCNOSTI
organizacna zlozka Slovenskej lekarskej spolo¢nosti
predsednicka: doc. MUDr. Katarina MataSova, PhD.
vedecka sekretarka: MUDr. Klaudia Demova, PhD

Kontakt: Neonatologicka klinika JLF UK a UN Martin, Kollarova 2, 036 59 Martin
e-mail: neonatologia.vybor@gmail.com, tel: 043/4203 759

Zapisnica zo zasadnutia vyboru Neonatologickej sekcie SPS dna 07.11.2016

Pritomni: K. Demovd, I. Fri¢c, D. Chovancovd, M. Janos, P. Krcho, M. Litavec, G. Magyarovd, K.
Matasovd, J. Nikolinyovd, E. Oriskovd, I.Revdkovd, M. Vasilovd, M.Zibolen

Ospravedlneni: F. Bauer, M. Benedekovd, D. Dolnikovd, I. Moravcovd, R. Misovd, V. Halamovad

Hostia: Mgr. Lubica Kaiserovd, dipl. d.s., predsednicka a Statutdrny zdstupca malicek

PROGRAM:

1. Otvorenie

2. Kontrola uzneseni

e 1/2016: Pracovnd skupina pripravi na zdklade vysledkov sledovania vyskytu nozokomidlnych infekcii na
neonatologickych pracoviskdch v SR materidal odporucacieho charakteru s cielom zniZit vyskyt nozokomidlnych
infekcii. Zodpovedny: M. Litavec

e 2/2016: Lekdri zodpovedni za hldsenie pacientov do ,,Ndrodného registra novorodencov s HIE” su v pripade, Ze
na ich pracovisku nebolo hospitalizované dieta splfiajtice kritérid pre HIE, povinni odoslat negativne hldsenie
v intervale 1x za 3 mesiace. Zodpovedni: vedtci neonatologickych pracovisk

e 3/2016: Neonatologické pracoviskd maju realizovat transporty novorodencov v sulade s platnou legislativou
(zdkon § 79 odseku 1 pism. zx) zdkona & 428/2015 Z. z., ktorym sa meni a doplfia zékon & 578/2004 Z. z. o
poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizacidach v
zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdakonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a
doplfiaju niektoré zdkony a odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o preprave
dietata transportnym inkubdtorom a dietata, ktorému zlyhdvaju zdkladné Zivotné funkcie, ktoré
bezprostredne ohrozuju jeho Zivot, medzi zdravotnickymi zariadeniami ustavnej zdravotnej starostlivosti zo
dria 26.02.2016). Zodpovedni: veduci neonatologickych pracovisk urovne Ill a I+

e 4/2016: Viybor NS SPS podporuje projekt BFHI za predpokladu, Ze predkladatelia zapracuju pripomienky, ktoré
odzneli v diskusii.

Agenda predsednicky NS SPS

Agenda hlavného odbornika MZ SR

Navrh na interny audit neonatologickych pracovisk

Paliativna starostlivost v neonatolégii

Transport novorodencov a jeho odmietnutie z medicinskych dovodov
Hyperbilirubinémia — priprava stanoviska NS SPS

Skrining VCC puznou oxymetriou — priprava stanoviska NS SPS

10 Priprava odporucenia na zniZenie vyskytu nozokomialnych infekcii
11. Varia

12. Diskusia

©WoNOU AW

Zapis k jednotlivym bodom:

Ad 2. K uzneseniu 1/2016: problematike nozokomialnych infekcii je venovany osobitny bod programu rokovania
vyboru

K uzneseniu 2/2016: K. Demova informovala, Ze nie vSetky pracoviska odosielaju hlasenia do ,,Narodného registra
novorodencov s HIE“ ato hlavne v pripadoch, ked nebola indikovana liecba celotelovou hypotermiou, a
neposielaju ani negativne hldsenia. V zdujme zlepSenia komunikéacie budu opat vSetky pracoviskd oslovené
pisomne.


mailto:neonatologia.vybor@gmail.com

K uzneseniu 4/2016: K problematike projektu BFHI sa viedla Sirsia diskusia. M. Litavec uviedol, Ze bude potrebna
recertifikacia jednotlivych pracovisk s certifikditom BFHI. D. Chovancova navrhla, Ze by bolo vhodné akceptovat
kritéria BFHI platné v inych krajinach a doleZité bude do projektu zainteresovat aj pérodnikov. Dalej navrhla, ze
by bolo vhodné realizovat projekt s podporou MZ — napriklad pre poskytovatelov zdravotnej starostlivosti
s certifikdtom BFHI poskytnit vyhodnejsie zmluvy alebo iné benefity. M. Vasilova upozornila, Ze neonatologické
pracoviska potrebuji odborne vyskolené lakta¢né sestry. G. Magyarova v tejto suvislosti informovala, Ze Institut
na podporu dojéenia zabezpecuje vzdelavanie pre sestry, ktoré je ukoncené ziskanim medzinarodného certifikatu
pre profesionalne lakta¢né poradkyne IBCLC.

Dalej bola diskutovand otdzka o povinnom zapojeni vietkych nemocnic, ktoré poskytuju starostlivost
matke a novorodencovi do projektu BFHI. V hlasovani k otdzke ,,mé byt zapojenie nemocnic do projektu BFHI
povinné?“ odpovedalo 11 z ucastnikov zasadnutia zaporne, 1 kladne a 1 sa zdrzal hlasovania.

SPS iniciovala stretnutie na MZ s ciefom poskytnut informaciu o existencii aktivity BFHI v ramci odbornej
spoloc¢nosti. Jej vysledkom ma byt zlepSenie starostlivosti o matku i novorodenca a podpora prirodzenej vyzZivy
doj¢enim. Uvedend aktivita je vyznamna aj vzhladom na pdsobenie neprofesionalnych obcianskych zdruzeni
v tejto oblasti. Vybor neonatologickej sekcie SPS povaZuje za ddlezité, aby boli ¢innosti suvisiace s projektom
BFHI legislativne oSetrené a preto navrhuje:

1. v minimalnych normativoch personalneho obsadenia oSetrovatelského personalu na

novorodeneckych oddeleniach zvysit pocet sestier o lakta¢né poradkyne

2. institucionalizovat vzdelavanie v odbore ,lakta¢né poradenstvo”

3. stanovit, Ze predpokladom ziskania certifikatu laktacnej poradkyne je zdravotnicke vzdelanie

a kvalifikacia uchadzacky

Ad 3. K. Matasova informovala o tladovej sprave k tlacovej konferencii organizovanej ob¢ianskym zdruzenim
,malicek” pri prileZitosti dra predcasne narodenych deti. V tlacove] sprave sa zd6raziuje predovsetkym vyznam
transportov in utero a inicialnej starostlivosti o novorodencov v Specializovanych centrach.

Ad 4. M. Zibolen informoval o projekte spolo¢nosti LIDL, v ramci ktorého dostanu novorodenecké pracoviska
zostavu pristrojov, ktoré umoznia vietkym pracoviskam poskytnit neodkladnu intenzivnu starostlivost kriticky
chorym novorodencom. Zostava bude pozostavat z vyhrievaného [6zka, T-resuscitatora, blendra, infuznych
davkovacov, laryngoskopu a pulzného oxymetra. Pulzny oxymeter ma zabudovany softvér na vykonavanie
skriningu kritickych vrodenych vyvojovych chyb srdca, preto bude sluZit na realizaciu tohto skriningu u vSetkych
novorodencov.

M. Zibolen dalej uviedol, Ze s F. Bauerom pisomne informovali MZ, zdravotné poistovne aj UDZS o skutocnosti,
Ze poskytovatelia zdravotnej starostlivosti (okrem perinatologickych centier a JIS v Poprade a Nitre) nemaju
uzatvorené zmluvy so zdravotnymi poistoviiami o realizacii transportov novorodencov systémom ,na seba“
a transporty do Specializovanych centier (Detské kardiocentrum) nie si zazmluvnené vobec. Doposial nedostali
odpoved. M. Zibolen odporudil vietky transporty novorodencov organizovat cez krajské operac¢né strediska ZZS.

Ad 5. Navrh Struktuary aj kritérii na uskutocnenie auditu neonatologickych pracovisk pripravil I. Fric.

Vybor NS SPS povaZzuje Navrh “Neo-auditu 2016”, predovsetkym kritérid pre interné hodnotenie pracovisk, za
akceptovatelné a vhodné pre komplexné posudenie kvality neonatologickej zdravotnej starostlivosti a jej
vysledkov. V si¢asnom obdobi vak nie je mozné tento projekt realizovat v praxi, predovietkym pre nejednotnost
informacnych systémov jednotlivych nemocnic a pracovisk a zataz zdravotnickych pracovnikov v administrativnej
¢innosti, problémy so ziskanim relevantnych Udajov o prenatalnej starostlivosti, ekonomickych, prevadzkovych
udajov a v spracovani ziskanych dat.

Ad 6. Navrh na odporucanie postupu pri nahrade intenzivnej liecby za paliativnu lie¢bu a starostlivost
v neonatoldgii bol v hlasovani jednomyselne schvaleny.

Ad 7. Kritéria na odmietnutie transportu novorodenca z medicinskych dévodov boli v hlasovani jednomyselne
schvalené.

Ad 8. K. Demovad predstavila navrh odporucenia odbornej spolocnosti na liecbu novorodencov
s hyperbilirubinémiou. S vypracovanim odporucenia vybor NS suhlasi, odporucenie bude pripravené do konecnej
podoby a predloZené na schvélenie na nasledujicom zasadnuti vyboru NS. Prijaté uznesenie 5/2016.



Ad 9. K. Matasova predstavila navrh odporuéenia odbornej spoloénosti na skrining kritickych vrodenych
vyvojovych chyb srdca pulznou oxymetriou. S vypracovanim odporucenia vybor NS suhlasi, odporucenie bude
pripravené do konecnej podoby a predloZzené na schvalenie na nasledujicom zasadnuti vyboru NS. Prijaté
uznesenie 6/2016.

Ad 10. M. Litavec informoval o stretnuti pracovnej skupiny pre sledovanie nozokomialnych infekcii, ktord sa
konala v Kosiciach. Uviedol, Ze vyskyt nozokomialnych infekcii poklesol, problémom zostavaju systémové infekcie
(blood-stream), pneumonie a nekrotizujuca enterokolitida. Rozdiely medzi jednotlivymi pracoviskami sa tykaju
dizky trvania infuznej lie¢by, dizky zavedenia centralneho katétra, umelej plticnej ventilacie aj antibiotickej lie¢by.
Informoval, Ze na stretnuti bola prediskutovana problematika systémovych infekcii a stratégia na znizZenie vyskytu
infekcii viazanych na centralne vendzne katétre. V buduicnosti sa planuju vytvorit odporucenia na prevenciu aj
liecbu jednotlivych typov infekcii, ktoré budd predlozené na schvalenie na vybore NS. Dalej M. Litavec
informoval, 7e sa uskutoéni spolo¢né stretnutie s podobnou pracovnou skupinou z CR, na programe stretnutia
budu odporucenia tykajuce sa enteralnej vyzivy, otazka rezistencie na antibiotika a infekcii krvného prudu.

Ad 11a12.

- K. Demova informovala o priprave aktualizacie Narodného resuscitacného programu a poZiadala
autorov o dorucenie prispevkov do 15.1.2017.

- do zoznamu pristrojov pouZivanych v ambulantnej starostlivosti vybor NS navrhuje doplnit pristroj na
skrining sluchu (Echo-screen) a transkutanny bilirubinometer

- D. Chovancova informovala o situacii v PC Bratislava — Petrzalka. Vzhladom na stupajuci pocet
predéasnych pérodov, stupajuci pocet extrémne nezrelych novorodencov, vyssi pocet transportov in
utero a reprofilizaciu neonatologického oddelenia v DFNsP je kapacita PC Bratislava — Petrzalka
nedostatocnd, ¢im je ohrozena kvalita poskytovanej zdravotnej starostlivosti kriticky chorym
novorodencom. O uvedenej skutoc¢nosti bude pisomne informovat aj hlavného odbornika MZ pre
neonatoldgiu.

- Mgr. Kaiserova informovala o aktualnych projektoch obcianskeho zdruzenia malicek — fotoaparat, kufrik
spomienok pre deti ur¢ené na adopciu, zbierky plienok a oblecenia, dotazniky spokojnosti

- D. Chovancova informovala o stretnuti na MZ kvoli ambulantnym vykonom. Do konca roka 2016 bude
potrebné vypracovat $pecifikaciu a definiciu ambulantnych vykonov. Material spracuje M. Vasilova.

- Vzhladom na nejednotnost nazorov na pouzivanie hypoalergénnych formudl na neonatologickych
pracoviskach bola tato otazka opat diskutovana. Vybor NS nadalej odporuca, aby v pripade nutnosti
nahradnej vyZivy v priebehu prvych dni po narodeni bola na novorodeneckych oddeleniach pouzivana
hypoalergénna formula.

Uznesenia:
e 5/2016: Vypracovat navrh odporucenia na liecbu novorodencov s hyperbilirubinémiou.
Termin: 05/2017 Zodpovedna K. Demova
e  6/2016: Vypracovat navrh odporucenia na skrining kritickych vrodenych vyvojovych chyb srdca pulznou
oxymetriou.
Termin: 05/2017 Zodpovedna K. Matasova



