Prehl'ad zmien

2010

2015

Nazov

Resuscitacia

Resuscitacia a podpora
popodrodnej adaptacie
novorodenca

Oneskorené podviazanie
pupoc¢nika (minim. 1 min po
porode)

Len u zrelych

Odporucanie pre zrelych aj pre
nezrelych

Teplota

Udrziavanie normalnej teploty.

Doraz na udrZiavanie telesnej
teploty 36,5-37,5 °C v priebehu
celej resuscitécie a stabilizacie
neasfyktickych novorodencov.

Termomanazment nedonoseni
(plastické polyetylénové

Pod 28. t.g.

Pod 32. t.g.

vrecusko)
Mekonium Endotrachealne odsatie u tazko | Déraz sa kladie na rychle
deprimovanych novorodencov | zacatie ventilacie.
pred zacatim ventilacie. Endotracheélne odsatie len pri
znamkach obstrukcie dychacich
ciest mekoniom.
Kyslik / vzduch Donoseni — zahajit’ ventilaciu Donoseni — zahajit’ ventilaciu

vzduchom.
Nedonoseni — neurc¢ené.

Inhalécia kyslika z priestoru —
prietok 5 I/min

vzduchom.

Nedonoseni — pod 35 t.g.
zahajit’ ventilaciu s FiO, 0,21-
0,3.

Inhalécia kyslika z priestoru —
prietok 10 I/min

Sledovanie akcie srdca

Auskultacia, pulzny oxymeter.

Auskultécia, pulzny oxymeter +
EKG (rychle, presné
monitorovanie)

CPAP

Zvazit u spontanne dychajucich
nezrelych novorodencov.

Zahajit’ u spontanne
dychajucich nezrelych
novorodencov s RDS (prednost’
pred intubaciou)

Masaz srdca (technika)

Pomocou dvoch palcov, dolna
tretina sterna.

Pomocou dvoch palcov cez
seba, dolna tretina sterna.




