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Odporučenie odbornej spoločnosti  

 

 

Praktická realizácia Národného resuscitačného programu novorodencov 

 

 

Neonatologická sekcia SPS odporúča, aby všetci lekári a sestry, zabezpečujúci 

starostlivosť o novorodenca v SR absolvovali Národný resuscitačný program, ktorý je 

pravidelne obnovovaný a schválený výborom odbornej spoločnosti v súlade 

s Koncepciou zdravotnej starostlivosti v odbore neonatológia MZ SR 2006. 

 

Všeobecné odporúčania  

 Edukačný je materiál dostupný na: http://slovenskaneonatologia.sk/resuscitacia/ 

 Každé pracovisko si pre výučbu resuscitácie zabezpečí pomôcky (vrátane intubačnej 

hlavy a figuríny) individuálne.  

 Perinatologické centrá v spolupráci s krajskými odborníkmi MZ SR pre neonatológiu 

zabezpečujú organizovanie  vzdelávania aj overovanie vedomostí a zručností vo 

svojom spádovom regióne (definovanom v príslušnom odbornom usmernení MZ SR) 

každé 3 roky.  

 Kurzy resuscitácie majú 2 úrovne absolvovania:  

o prvá „bazálna“ úroveň obsahuje plné znenie kapitol: prehľad a princípy, 

iniciálne kroky resuscitácie, dýchanie vakom a maskou, nepriama srdcová 

masáž a asistenciu pri intubácii  

o druhá „pokročilá“ úroveň obsahuje plné znenie všetkých kapitol 1 – 11.  

o lekári sú povinní absolvovať druhú úroveň, sestry minimálne prvú (môžu i 

druhú).  

 

Praktická realizácia NRP 

1. Samoštúdium / edukácia na oddelení 

zodpovedný: vedúci lekár novorodeneckého oddelenia 

2. Písomný test: 80% úspešnosť 
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zodpovedný: lektor z perinatologického centra alebo ním poverený lekár príslušného  

oddelenia 

3. Praktická skúška 

zodpovedný: lektor z perinatologického centra alebo ním poverený lekár oddelenia 

 

 

Certifikácia 

 Potvrdenie o absolvovaní kurzu resuscitácie novorodenca, ktorý je odporučený NS 

SPS, overuje na príslušnom tlačive predseda NS SPS, jeho platnosť je 3 roky.  

 Vzor príslušného tlačiva je prílohou tohto dokumentu. 
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